
 

  

 

 

 

  

 

 

ネモモ 

  

  

 

 

「 

 

 

 

 

7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

」」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
        2016年 3月  発行 

           第 21号 （春号） 

  自立サークル FC 代表 新井 丈晴 

     TEL  090-2901-9029 

   E-MAIL info@jiritsufc.com 

          HP http://jiritsufc.com 

   

 

 初企画 
2015年 12月 20日 柏・ヤングボウル 

 

毎年恒例!! 

 

2015年 12月 12日  

（ちびサンタ初登場!!） 

12 月 12 日に、ふれあい 22

にてクリスマス会を行いま

した。今年は初参加メンバー

も来てくださって、私たちも

嬉しかったです。 

ゲームは、連想ゲームをやりました。なかなか面白かったですよ！

ティータイムでは、雑談しながら、飲み物とケーキを飲んだり食

べたりして楽しみました。ケーキは、見たことないくらいすごく

大きかったのが印象的でした。(笑)プレゼント交換は今年は無く、

サークルのほうから、プレゼントを用意し、個々に選びました。 

                                           （小林） 

自立サークル FC についての最新情報は↓ 

http://jiritsufc.com 
SNS・Blog等も充実!! 

FaceBook  https://www.facebook.com/jiritsufc 

Twitter    https://twitter.com/jiritsufc 

Ameba blog 

http://ameblo.jp/jiritsufc/ 

 

Ameba blog 

http://ameblo.jp/jiritsufc 

 

 2016年 1月 17日 第 11回東京ボッチャ大会 

@東京都障害者総合スポーツセンター 

 

コチラも 
 

初企画 

2016年 2月 13日 

 まつど市民活動サポートセンター 

 
 初めての試みとなる 

「鍋パーティー」を行い 

ました。みんなで作った 

のは「肉団子鍋」と「キ 

ムチ鍋」。 

メンバーもボランティア 

さんの助けを借りてできるところで調理をしました。 

              また、ボランティアさ 

                  んが昨年出産され、親

子で参加してくださり

みんなの人気者に。 

                  初めての企画でしたが

盛り上がった一日でし

た。（新井） 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

＊次回予告＊  2016年 7月頃発行予定！ 

①みらい会議・フェスタに参加しました!! 

②イベント・活動報告 

 

 

 

今回もみんなで協力して

頑張りました。 
 

 

  

 

  

手賀の丘のバザーでは、

最初パソコンのトラブ

ルもありましたが、何と

か自分達で考えネーム

シールを作ることが出

来ました♪ 

ルもありましたが、何とか自分達で考えネームシールを

作ることが出来ました♪お客さんも数名来てくださり、

注文してくれました♪自分達で作った 

新商品のゴムのブレスレッドも子供 

たちに喜んでいただき買ってくださ 

いました♪楽しい１日になりました。 

（miku） 

2015年 11月 みんなで協力して 4会場のバザーに参加しました。どの会場も多くのお客さんに来ていただき盛

り上がりました。 各会場の様子をスタッフに聞いてみました。 

           10月31日に淑徳大学千葉キャンパ

スで行われた「龍澤祭」に参加 

してきました。当日はみんなで作ったキャンディールー

プ・手帳・ボランティアさんによる手作りクッキーやキ

ムチの販売などをしました。 

また、ニュースレターや宣伝広告 

なども配布しました。これからも 

一人でも多くの皆さんに FCのこ 

とを知ってもらいたいです。 （新井） 

  

 

今までは、ネームシールと雑貨

の販売だったのですが、電気の 

使用が今年から出来ないとのことだったので、新商品開

発も兼ねて、手作り手帳と駄菓子、ゴムブレス、雑貨の

販売をしてきました。FCメンバーや 

サポートして下さったボランティア 

さんのおかげで沢山のお客様に来て 

頂くことが出来ました。ありがとう 

ございました。（召田） 

FCのバナーが誕生!! 
イベントの際の全体写真やバザー

出店時に使うバナーを作成しまし

た。このバナーが見えたらお声掛け

をお願いします。 

新メンバーの紹介 

 

今年度の大きな？イベントが決まりましたので連絡いた

します。 

5月ごろ～ FCステップアップキャンプ in2016 

6月      FCキャンプ 

 （ステップアップキャンプ＆ピアキャンプ合同） 

8月 Let’s体験 2016 受入れ団体として参加 

10月 東京ディズニーシー11月 文化祭シーズン 

12月 クリスマスパーティー  などなど・・・ 

＊この他 月 2回程度の定例会や各種イベントを実施 

＊詳しくはホームページをご覧ください。その都度お知

らせいたします。 

昨年 12月久々の障がい者メンバーが加入し 活動も多岐にわたっています。「自分が発揮できること」で地域

参加をしていく素晴らしさを感じています。4月からも皆でいろいろなことにチャレンジしたいですね。新井 

 


